
EPíSTOLA 

DE 

S. PAULO AOS EFÉSIOS 

CAPÍTULO 1 

LOUVA PAULO A DEUS PELÀS GRAÇAS QUE NOS FEZ POR 
SEU FILHO, EM NOS PREDESTINAR PARA GLÓRIA SUA, 
EM NOS ENCHER DE SABEDORIA, EM NOS REVELAR QUE 
POR JESUS CRISTO RESTAUROU ÉLE TóDAS AS COISAS 

· NO CÉU E NA TERRA, QUE NO ESPÍRITO SANTO NOS FOI 
DADO UM PENHOR DA HERANÇA QUE ESPERAMOS. A 
GRANDEZA DO PODER DE.DEUS MOSTRADA NA CONVER­
SAO DOS EFÉSIOS, E· NA RESSURREIÇAO DE JESUS 
CRISTO. :mLE É SOBRE TODOS OS ANJOS DO CÉU E É 
CABEÇA BE TôDA:A IGREJA. 

1 Paulo, Apóstol9 de Jesus Cristo por vontàd"! de 
Deus, a todos os Santos que há em Éfeso,• e fieis em Je-
sus Cristo. · 

2 Graça seja a vós outros, e paz ela pàrte de Deus 
nosso Pai, e da do Senhor Jesus Cristo. 

3 Bendito o Deus, e Pai de nosso Senhor Jesus 
Cristo, que nos abençoou com tôcla a bênção espiritual em 
bens celestiais em Cristo. 
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4 Assim como nos elegeu nele mesmo antes cio es­
tabelecimento do mundo, pelo amor que nos teve, l1ara 
sermos Santos e imaculados diante de seus olhos. 

5 O· qual nos predestinou para sermos seus filhos 
adotivos por Jesus Cristo em crédito de si mesmo: Por um 
puro efeito ela sua benevolência. 

6 Em louvor, e glória ela sua graça, pela qual nele 
nos fêz agradáveis a si em seu amado Filho. 

7 No qual nós temos a redenção pelo seu sangue, a 
remissão dos pecados, segundo as riquezas ela sua graça. 

8 A qual êle derramou em abundânoia sôbrc nós, 
enchendo-nos ele tôcla a sabedoria, e ele prudência : 

9 A fim ele ilos fazer conhecer o segrêdo da sua 
vontade, seguildo o seu beneplácito que havia proposto cm 
si mesmo. 

10 Para restaurar em Cristo tôdas as coisas .na clis­
. pensação cio cumprimento dos tempos, assim as que há no 
Céu, como as que há na terra, nele mesmo : ( 1) 

\ 

11 Nele é também que a herança nos caíu como por 
sorte, sendo predestinados pelo decreto daquele que obra 
tôdas as coisas segundo o conselho da sua vontade: 

12 Para que sejamos o motivo cio louvor ela sua gló­
ria, nós que ·antes havíamos esperado em Cristo: 

13 No qual também vós esperastes, quando ouvis­
.tes a pal~wa da verdade,. ( o Evangelho da · vossa sal-

(1) N:tLE MESMO - É pleonasmo hebreu, e significa o 
mesmo que in Christo, isto é, em Cristo. 
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vação) e havendo crido nele, fostes selados com o Espí­
rito Santo, que fora prometido: 

14 O qual é o penhor da nossa herança, para reden­
ção da 4Jossessão adquirida, em louvor da glória dêle 
mesmo. 

1 S Por isso eu também, tendo ouvido a fé, que vós 
tendes no Senhor Jesus, e o amor para com todos os 
Santos, 

16 não cesso· de dar graças a Deus por vós, fazen­
do memória de YÓS nas minhas orações: 

17 Para que o Deus de glória, o Pai de nosso Se­
nhor Jesus Cristo, vos dê o espírito de sabedoria, e de luz, 
para o conhecerdes : · 

18 Para que êle esclareça os olhos do vosso coração, 
em ordem a que vós conheçais qual é a esperança a que êle 
vos chamou, e quais as riquezas e a glória da herança que 
êle prepara aos Santos . 

. 19 E qual é a suprema grandeza do poder que êle 
exercita em nós, os que cremos, pela. fôrça tôda poderosa · 
da sua operação. (2) · 

20 A qual efetuou em Cristo ressuscitando-o dos 
mortos, e pondo-o à sua mão direita no Céu: 

2'1 Sôbre todo o principado, e potestade, e virtude, 
e dominação, e sôbre todo o nome, que se nomeia, não só 
neste século, mas ainda no futuro. 

(2) PELA FORÇA TODA PODEROSA - Estas duas palavras -
fôrça e poderosa - são sinônimos reunidos aqui parâ exprimir o su• 
premo grau do poder divino. 
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